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Doenca de Chagas

Introducéo

pesquisador do Instituto Osvaldo Cruz, Carlos<Ch
uma doenga infecciosa no interior de Minas Gerais. Segundo seus estud
pelo protozoario Tripanosoma Cruzi e transmitido através da picad
infectado.

1) Objetivo Geral
Aprofundar o conhecimento sobre o Mal de Chagas que pode ocorrer devido a
problemas com o saneamento nas residéncias das populagfes mais carentes.

2) Obijetivo Especifico

Conhecer o barbeiro, percevejo transmissor da Doenca de Chagas, assim como a
encdo, sintomas, transmisséo e cuidados com o doente.

Alvo: Ensino Médio

de Aulas: as atividades serdo desenvolvidas rés etapas, divididas

em a critério do professor.

5) Areas Contempladas

e Biologia
o Doengas
= Mal de Chagas
e Prevencdo, transmissdo, sintomas e cuidados
e Temas Transversais
o Meio ambiente
= Saneamento
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6) Metodologia Aplicada
O trabalho seré desenvolvido em etapas.
12 etapa

Conhecer o percevejo barbeiro, da subfamilia Triatominae, transmissor do Mal
de Chagas atraves do protozoario Tripanosoma cruzi.

e Animal de habito noturno que se alimento do sangue de animais
vertebrados endotérmicos (como mamiferos e aves).

o Alguns animais que podem ser infectados sdo: morcego, gamba,
rato, paca, tatu, tamandud, cdo, gato, pred, preguica, macaco e
coelho.

= Sdo chamados de hospedeiros ou reservatorios especiais.

e O percevejo vive em locais onde ndo se encontra um saneamento
adequado como:

o Nas frestas das casas de pau a pique, barro, tetos das casas,
camas, colchdes, ninhos de aves, troncos, depdsitos.
= Preferem morar em locais proximos a sua fonte de
alimento.
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e Transmissdo da doenca:
Doenga de Chagas: Ciclo de Vida do
Trypanossoma cruzi
No insecto c O insecto pica e defeca ao mesmo terapo. O e Os tripomastigotas Mm células onde se
Barbeiro tripomastigota passa & ferida nas fezes. @ transformar er amastigotas.

W 2 IA\

Tranformam-se em mpomashgotas @
ﬂ‘ "'
Os amas’ugo'(as
Os tripanossomas entin rultiplicam-se dentro das
M\!lhplu:am i irvvadern novas células era células assexualrente.
Tripanomastigotas regifies diferentes do
sanguingos corpo que irvadera e onde
sio absorvidos por se raultiplicara coro
erm'o insecto e arastigotas.
Transformam se em nova picada

epimastigotas no

intestino do insecto ‘%

A= Estizio infeccioso . @_ v A A

RiE A o Os arastigotas transformar-se em
A=Em@° i triporaastigotas e destroem a célula

saindo para o sangue

o Ao sugar o sangue de um endotérmico doente, o0 inseto comega a
carregar o protozoario.

o Ao se alimentar novamente de uma pessoa saudavel, pica o rosto
dela, podendo transmitir o parasita.

= Esse inseto costuma defecar apos a sua refeicdo; quando a

pessoa coga a picada do barbeiro, permite que os parasitas

que se encontram nas fezes, penetrem pela pele através do

canal da prépria picada.

Autora: Melanie Grunkraut
“Pense no Meio Ambiente. So imprima este documento se for realmente necessario’

’



R / =
COOPERMITI 'QO
R
P 4

o Os parasitas comegam a viver no sangue da pessoa infectada, indo
depois para as fibras musculares do coragdo, intestino e es6fago.
o Outras formas de transmiss&o:
= Atraves da transfusdo de sangue contaminado;
= A transmissdo congeénita ocorre, mas muitos dos conceptos
tém morte prematura, ndo se sabendo com precisao qual a
influéncia dessa forma de transmissdo na manutencéo da
endemia;
= Existe ainda. a transmisséo-acidental em laboratorio e a
transmissao pelo leite materno, wambas de pouca
significancia epidemiologica.
Transmisséo de mae para o feto, durante a idez;

CONTAMINACOES EM ALTA

® Nos Glitimos cinco ancs, 600 pessoas
contrairam a doenca de Chagas
por via oral

= 0 nimero de casos registrados cresce
em média 20% ao ano

m As infecgdes ocorrem (
pelo consumo de alimentos o
contamenados com o parasita

do inseto barbeiro, especialmente
0 acai e o caldo de cana

60% dos pacientes liviam-se
da infecgdo com medicamentos
35% sesemonvem a forma
cronica da doenga

5% morrem dada a gavidade
da contamanagdo

Foies: e Cavies Dhag, mfocioiogista & Flocny,
© oot Catos Maohin, cardiologale oo agis’ do Congic

= Ingestdo de alimentos que contenham o inseto (como o
caldo de cana e acai moido).

Iho visa conhecer as formas da manifestacdo da doeng

doenca pode se manifestar na forma cronica

o Fase aguda (inicial): com os sintomas de febre, falta de apetite,
mal estar, dor ganglionar,-aumento do figado e baco, inchago nos
olhos.

= Podem existir casos em que ndo ha sintomas, o que
dificulta o controle;

o Fase cronica: pode destruir a musculatura dos érgdos atingidos de
forma irreparavel, necessitando em alguns casos até de
transplantes.

e O diagndstico pode ser feito através de exame de sangue na busca do
parasita ou pela presenca de anticorpos no soro;
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e O tratamento para a eliminacdo do parasita sO é eficaz enquanto ele esta
na corrente sanguinea; na fase cronica, deve-se tratar apenas dos
sintomas.

Obs.: Assunto a discutir:

Como uma doenga que inicialmente era apenas transmitida aos animais
silvestres, veio a atacar o homem.

e O homem ao invadir os espagos naturais, possibilitou que houvesse
essa modificagéo.
e O risco da transmissdo no Brasil corresponde a 36%. de seu territorio;
o Grande parte da transmissdo da-se na zona rural

32 etapa

Fazer a/relagdo entre o saneamento nas casas e 0 barbeiro. Os temas a serem
abordados sdo:

e Antes de se iniciar o programa de controle da doenca, a maioria dos
casos ocorria na area rural, nos domicilios infestados por triatomineos.
Com a migragdo, estima-se que hoje, muitos dos infectados residem em
area urbana.

e A maioria dos individuos infectados oriundos da area rural pertence aos
extratos sociais menos favorecidos e foram contaminados no interior de
habitacdes infestadas pelos insetos vetores.

e Os objetivos da Vigilancia Epidemioldgica da Doenca de Chagas séo:

o Detectar todos os casos agudos (transmissao vetorial, através de
transfusdo de sangue ou outra forma) para controle;

o Pesquisas escolares para o conhecimento das areas onde continua
a ocorrer a transmissao vetorial;

o Dar continuidade ao programa de vetores domiciliares

» Vigilancia exercida pela propria populagdo e de forma
continua.

e Para o controle da doenga, deve-se acabar com seu vetoy'e aumentar 0
controle da qualidade do sangue que é transfundido;

o Para o controle do vetor devem-se fazer modificacGes nas casas:

» Melhoria ou substituicdo de habitacOes de ma qualidade
que propiciam a permanéncia dos triatomineos no habitat
humano (casas de pau a pique, barro, sem reboco, etc.),
por casas de paredes rebocadas, sem frestas, que
dificultem a colonizacgdo dos vetores.

= Emprego regular e sistematizado de inseticidas de agéo
residual nas habitagdes infestadas por triatomineos.

= [Faz-se necessaria a realizacao de pesquisa entomoldgica;

= Os objetivos do controle quimico variam de acordo com
as espécies e o estagio do vetor.

e Se a espécie € estritamente domiciliar, o objetivo é
0 da sua completa eliminacdo, como €é o caso do

Autora: Melanie Grunkraut
“Pense no Meio Ambiente. So imprima este documento se for realmente necessario”



R =
COOPERMITI 'QO
> A

Triatoma infestans, cuja proposta hoje € a de
eliminad-lo em todos os paises que compbem o
Cone Sul.

e Com relacdo as outras espécies existentes, 0
objetivo é o de prevenir a colonizagdo dos
domicilios através de rigorosa vigilancia
entomoldgica.

o Para o controle da transmisséo via transfusdo sanguinea:
» Fiscalizagdo das unidades de -hemoterapia para que se faca
o controle de qualidade do sangue»a. ser transfundido,
através da triagem soroldgica de todos os doadores de

sangue, com, pelo menos, duas técnicas de ibilida
= Esta triagem deve ser feita ndo s6 para Doe
como para todas as outras doencas _tra
sangue (AIDS, Sifilis, Malaria-em ar
Hepatites Virais, etc.).

7) Atividades

e Pesquisa sobre a vida e obra de Carlos Chagas e sua |mportanC|a parao
rasil e para 0 mundo. /
azer um trabalho sobre o “Homem e o Mal de Chagas” enfocando:
o Tipo de pessoa que vive nas casas onde ocorrg’ a doenca de
Chagas;
» Moradia
= Localizagéo
o O porqué dessa situacao, visando osraspectos psicoldgicos, sociais
e econdmicos;
o Perspectivas frente ao presente e futuro.
o Sugestdes de mudangas.

8) Sites analisados
e http://www.brasilescola.com/doencas/doenca-chagas.htm
e http://www.pragas.com.br/pragas/geral/barbeiros.php

e http://www.saudeemmovimento.com.br/conteudos/conteudo frame.asp?c
od noticia=658
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